	DOM ZA STARIJE OSOBE “TRNJE”
	
	
	
	
	

	DAN
	
	STANDARNA 
PREHRANA
	ŽUČNA 
PREHRANA
	DIJABETES
PREHRANA
	KAŠASTA 
PREHRANA
	
	MEĐUOBROK

	
	D
	
	SIR VIKEND X2

MLIJEKO/ČAJ
	SIR VIKEND X2

MLIJEKO/ČAJ
	SIR VIKEND X2

MLIJEKO/ADA ČAJ

DIA KRUH
	KEKSI NA MLIJEKU

ČAJ

VOĆNI JOGURT
	D
	10
	PILEĆA SALAMA

JOGURT

	25.09.2022

Nedjelja
	R
	
	GOVEĐA JUHA S REZANCIMA
PEČENA PILETINA

RIZI BIZI 
ZELJE SALATA

VOĆE
	GOVEĐA JUHA S REZANCIMA

PEČENA PILETINA

PEČENI KRUMPIR

RAJČICA  SALATA

VOĆE
	GOVEĐA JUHA S REZANCIMA

PEČENA PILETINA

PEČENI KRUMPIR

ZELJE SALATA

VOĆE
	GOVEĐA JUHA S REZANCIMA

PEČENA PILETINA

PEČENI KRUMPIR

ZELJE SALATA

VOĆE
	R
	16
	VOĆE

	
	  V
	
	MESNI NAREZAK
JOGURT/KRUH
	ML NAMAZ
JOGRUT/KRUH
	ML NAMAZ

JOGRUT/KRUH
	ČOKOLINO
FRAPE OD VOĆA 
	V
	21
	MLIJEKO

	
	D
	
	MARMELADA/MASLAC

MLIJEKO/ČAJ
	MARMELADA/MARGO

MLIJEKO/ČAJ
	SALAMA/MASLAC

MLIJEKO/ADA ČAJ

DIA KRUH
	KEKSI NA MLIJEKU

ČAJ

VOĆNI JOGURT
	D
	10
	ML NAMAZ

KRUH

	26.09.2022

Ponedjeljak
	R
	
	VARIVO GRAH S TJESTENINOM

RAJČICA SALATA
	VARIVO OD TIKVICA I KRUMPIRA

VOĆE
	VARIVO GRAH S TJESTENINOM

RAJČICA SALATA
	VARIVO OD TIKVICA I KRUMPIRA

VOĆE
	R
	16
	VOĆE

	
	V
	
	ŠTRUKLI SA SIROM X2
ČAJ
	ŠTRUKLI SA SIROM X2

ČAJ
	PILEĆA RAGU JUHA S POVRĆEM
ŠTRUKLI X1

ADA ČAJ
	KUHANA PILETINA
KUHANO POVRĆE

ČAJ
	V
	21
	MLIJEKO

	
	D
	
	MED/MARGO

MLIJEKO/ČAJ
	MED/MARGO

MLIJEKO/ČAJ
	SIR VIKEND X2

MLIJEKO/ADA ČAJ

DIA KRUH
	KUKURUZNI GRIZ

MLIJEKO/ČAJ
	D
	10
	SIR TRAPIST

JOGURT
	
	

	27.09.2022

Utorak
	R
	
	FRANCUSKI KRUMPIR
ZELENA SALATA

VOĆE
	GOVEĐI GULAŠ
KUHANA TJESTENINA

ZELENA SALATA

VOĆE
	JUHA OD POVRĆA
PEČENA RIBA

BLITVA S KRUMPIROM

VOĆE
	GOVEĐI GULAŠ

KUHANA TJESTENINA

ZELENA SALATA

VOĆE
	R
	16
	VOĆE
	
	

	
	V
	
	KUKURUZNI GRIZ
JOGURT
	KUKURUZNI GRIZ

JOGURT
	SIR TRAPIST

SVJEŽI SIR

ADA ČAJ/DIA KRUH
	KUKURUZNI GRIZ
BJELA KAVA
	V
	21
	MLIJEKO
	
	

	
	
	
	PAŠTETA

MLIJEKO/ČAJ
	PAŠTETA

MLIJEKO/ČAJ
	ML NAMAZ

MLIJEKO/ADA ČAJ

DIA KRUH
	PUDING ČOKOADA

MLIJEKO/ČAJ
	D
	10
	KUHANO JAJE

JOGURT

	28.09.2022

srijeda
	
	
	VARIVO OD KELJA S KRUMPIROM
DESERT
	VARIVO OD BROKULE I KARFIOLA S RIČETOM
DESERT
	VARIVO OD PORILUKA S KRUMPIROM
VOĆE
	VARIVO OD BROKULE I KARFIOLA S RIČETOM

DESERT
	R
	16
	VOĆE

	
	V
	
	HRENOVKE X2
PEČENA PAPRIKA S ČEŠNJAKOM

ČAJ
	PEČENI PILEĆI BATAK S ZABATKOM
ZELENA SALATA

ČAJ
	PEČENI PILEĆI BATAK S ZABATKOM

ZELENA SALATA

ČAJ
	KUHANA JUNETINA
KUHANO POVRĆE

ČAJ
	V
	21
	MLIJEKO

	Sastavio : voditelj prehrane
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Uprava doma zadržava pravo izmjene jelovnika

