	DOM ZA STARIJE OSOBE “TRNJE”
	
	
	
	
	

	DAN
	
	STANDARNA 
PREHRANA
	ŽUČNA 
PREHRANA
	DIJABETES
PREHRANA
	KAŠASTA 
PREHRANA
	
	MEĐUOBROK

	
	D
	
	PAŠTETA

MLIJEKO/ČAJ
	PAŠTETA

MLIJEKO/ČAJ
	ML NAMAZ

MLIJEKO/ČAJ/DIA KRUH
	PŠENIČNI GRIZ

KRAŠ

MLIJEKO/ČAJ
	D
	10
	KUHANO JAJE

	17.05.2023

Srijeda
	R
	
	VARIVO OD PORILUKA S RIČETOM I MESOM
VOĆE
	VARIVO OD BROKULE I KRUMPIRA
FAŠIRANAC

VOĆE
	VARIVO OD PORILUKA S RIČETOM I MESOM

VOĆE
	VARIVO OD BROKULE I KRUMPIRA

KUHANA PILETINA

FRAPE OD VOĆA
	R
	16
	VOĆE

	
	  V
	
	SIR VIKEND X3
JOGURT/KRUH
	SIR VIKEND X3

JOGURT/KRUH
	SIR VIKEND X3

JOGURT/KRUH
	ČOKOLINO
FRAPE OD VOĆA
	V
	21
	MLIJEKO

	
	D
	
	ML NAMAZ
MLIJEKO/ČAJ
	ML NAMAZ

MLIJEKO/ČAJ
	ML NAMAZ
MLIJEKO/ ADA ČAJ

DIA KRUH
	PUDING OD VANILIJE

MLIJEKO/ČAJ
	D
	10
	SVJEŽI SIR

DIA KRUH

	18.05.2023

Četvrtak
	R
	
	VARIVO OD MAHUNA S MESOM I KRUMPIROM
KOMPOT
	VARIVO OD MJEŠANOG POVRĆA I KRUMPIRA S MESOM

VOĆE
	VARIVO OD MAHUNA S MESOM I KRUMPIROM

KOMPOT
	VARIVO OD MJEŠANOG POVRĆA I KRUMPIRA S MESOM

VOĆE
	R
	16
	VOĆE

	
	V
	
	MESNI NAREZAK
SOK/KRUH
	SIR VIKEND X3
JOGURT/KRUH
	MESNI NAREZAK

PROBIOTIK/KRUH
	TJESTENINA SA SIROM

ČAJ
	V
	21
	MLIJEKO

	
	D
	
	MED/MARGO

MLIJEKO/ČAJ
	MED/MARGO

MLIJEKO/ČAJ
	SIR VIKEND X2

MLIJEKO/ADA ČAJ

DIA KRUH
	ZOBENE PAHULJICE

MLIJEKO/ČAJ

FRAPE OD VOĆA
	D
	10
	ŠUNKA

PROBIOTIK
	
	

	19.05.2023

Petak
	R
	
	JUHA OD POVRĆA
UMAK OD ŠAMPINJONA

KUHANA TJESTENINA 

KISELI KRASTAVCI
	JUHA OD POVRĆA

UMAK OD ŠAMPINJONA

KUHANA TJESTENINA 

CIKLA SALATA
	JUHA OD POVRĆA

UMAK OD ŠAMPINJONA

KUHANA TJESTENINA 

KISELI KRASTAVCI
	JUHA OD POVRĆA

UMAK OD ŠAMPINJONA

KUHANA PILETINA

KUHANA TJESTENINA 

KISELI KRASTAVCI
	R
	16
	VOĆE
	
	

	
	V
	
	SALAMA/PECIVO/MARGO
ČAJ
	SALAMA/PECIVO/MARGO

ČAJ
	SIR TRAPIST/PECIVO/MARGO

ČAJ
	ČOKOLINO
FRAPE OD VOĆA
	V
	21
	MLIJEKO
	
	

	
	
	
	PAŠTETA

KAKAO/ČAJ
	PAŠTETA

KAKAO/ČAJ
	ML NAMAZ
MLIJEKO/ČAJ
	RIŽA NA MLIJEKU

KRAŠ

MLIJEKO/ČAJ
	D
	10
	SIR VIKEND 

JOGURT

	20.05.2023

subota
	
	
	VARIVO OD ZELJA I KRUMPIRA
S ŠPEKOM

VOĆE
	VARIVO OD MJEŠANOG POVRĆA
I RIČETA S PILETINOM
VOĆE
	VARIVO OD MJEŠANOG POVRĆA

I RIČETA S PILETINOM

VOĆE
	VARIVO OD MJEŠANOG POVRĆA

I RIČETA

FAŠIRANAC
	R
	16
	VOĆE

	
	V
	
	ML NAMAZ
JOGURT/KRUH
	ML NAMAZ

JOGURT/KRUH
	ML NAMAZ

JOGURT/KRUH
	KUHANA PILETINA
KUHANO POVRĆE

ČAJ
	V
	21
	MLIJEKO

	Sastavio : voditelj prehrane

                 Marko Nikolić
                 
	
	
	Sastavila: dipl.ing.Nevenka Gračan


	Sastavila: dipl.ing.Nevenka Gračan




Uprava doma zadržava pravo izmjene jelovnika

