	DOM ZA STARIJE OSOBE “TRNJE”
	
	
	
	
	

	DAN
	
	STANDARNA 
PREHRANA
	ŽUČNA 
PREHRANA
	DIJABETES
PREHRANA
	KAŠASTA 
PREHRANA
	
	MEĐUOBROK

	
	
	
	MARMELADA/MARGO

MLIJEKO/ČAJ
	MARMELADA/MARGO

MLIJEKO/ČAJ
	ŠUNKA/MASLAC

MLIJEKO/ČAJ
	PUIDING OD VANILIJE

FRAPE OD VOĆA

MLIJEKO/ČAJ
	
	
	SVJEŽI SIR

KRUH

	25.06.2024

UTORAK
	
	
	GOVEĐA JUHA
MUSAKA

PEČENA PAPRIKA S ČEŠNJAKOM
	GOVEĐA JUHA

MUSAKA

ZELENA SALATA
	GOVEĐA JUHA

MUSAKA

PEČENA PAPRIKA S ČEŠNJAKOM
	GOVEĐA JUHA

MUSAKA

FRAPE OD VOĆA
	
	
	VOĆE

	
	
	
	SAVIJAČA S VIŠNJOM X2

ČAJ
	SAVIJAČA S VIŠNJOM X2

ČAJ
	PILEĆA RAGU JUHA S POVRĆEM
SAVIJAČA S VIŠNJOM X1

ČAJ
	PILEĆA RAGU JUHA  S POVRĆEM

ČAJ
	
	
	MLIJEKO

	
	
	
	ML NAMAZ
KAKAO/ČAJ
	ML NAMAZ

KAKAO/ČAJ
	ML NAMAZ

KAKAO/ČAJ
	PŠENIČNI GRIZ

KRAŠ

MLIJEKO/ČAJ
	
	
	SIR VIKEND 

JOGURT

	26.06.2024

SRIJEDA
	
	
	VARIVO OD GRAŠKA 
S NOKLICAMA

DESERT
	VARIVO OD TIKVICA
I KRUMPIRA

DESERT
	VARIVO OD TIKVICA

I KRUMPIRA

DESERT
	VARIVO OD TIKVICA

I KRUMPIRA

KUHANA JUNETINA

DESERT
	
	
	VOĆE

	
	
	
	UMAK S PILETINOM
KUHANA TJESTENINA 

ČAJ
	UMAK S PILETINOM

KUHANA TJESTENINA 

ČAJ
	UMAK S PILETINOM

KUHANA TJESTENINA 

ČAJ
	TJESTENINA SA ŠUNKOM
ČAJ
	
	
	MLIJEKO

	
	
	
	KUHANO JAJE X1

MASLAC 

MLIJEKO/ČAJ
	ML NAMAZ

MLIJEKO/ČAJ
	KUHANO JAJE X1

MASLAC 

MLIJEKO/ČAJ
	ZOBENE PAHULJICE

PROBIOTIK/MED

MLIJEKO/ČAJ
	
	
	ŠUNKA

KRUH
	
	

	27.06.2024

ČETVRTAK
	
	
	JUHA OD POVRĆA
FAŠIRANAC

PIURE KRUMPIR

PRISILJENO ZELJE

VOĆE(LUBENICA)
	JUHA OD POVRĆA
KUHANA PILETINA

UMAK OD BUĆE

PIRE KRUMPIR

VOĆE
	JUHA OD POVRĆA

FAŠIRANAC

PIURE KRUMPIR

PRISILJENO ZELJE

VOĆE
	JUHA OD POVRĆA

KUHANA PILETINA

UMAK OD BUĆE

PIRE KRUMPIR

VOĆE
	
	
	VOĆE
	
	

	
	
	
	PŠENIČNI GRIZ

KRAŠ
	PŠENIČNI GRIZ

KRAŠ
	PEČENO POVRĆE
KUHANA RIŽA 

ČAJ
	PŠENIČNI GRIZ

KRAŠ
	
	
	MLIJEKO
	
	

	
	
	
	SIR VIKEND X2

KAKAO/ČAJ
	SIR VIKEND X2

KAKAO/ČAJ
	SIR VIKEND X2

MLIJEKO/ČAJ
	KUKURUZNI GRIZ

MLIJEKO/ČAJ
	
	
	SVJEŽI SIR

KRUH

	28.06.2024

PETAK
	
	
	JUHA OD POVRĆA

UMAK OD ŠAMPINJONA

KUHANA RIŽA

RAJČICA SALATA
	JUHA OD POVRĆA

UMAK OD ŠAMPINJONA

KUHANA RIŽA

RAJČICA SALATA
	JUHA OD POVRĆA

PEČENA RIBA

BLITVA S KRUMPIROM

VOĆE
	JUHA OD POVRĆA

PEČENA SVINJETINA

BLITVA S KRUMPIROM

VOĆE
	
	
	VOĆE

	
	
	
	RIBLJI ŠTAPICI
KRUMPIR SALATA

ČAJ
	RIBLJI ŠTAPICI

KRUMPIR SALATA

ČAJ
	RIBLJI ŠTAPICI

KRUMPIR SALATA

ČAJ
	KUHANA PILETINA
KUHANO POVRĆE

ČAJ
	
	
	MLIJEKO

	Sastavio : voditelj prehrane

                 Marko Nikolić
                 
	
	
	Sastavila: dipl.ing.Nevenka Gračan


	Sastavila: dipl.ing.Nevenka Gračan




Uprava doma zadržava pravo izmjene jelovnika

