	DOM ZA STARIJE OSOBE “TRNJE”
	
	
	
	
	

	DAN
	
	STANDARNA 
PREHRANA
	ŽUČNA 
PREHRANA
	DIJABETES
PREHRANA
	KAŠASTA 
PREHRANA
	
	MEĐUOBROK

	
	
	
	MARMELADA/MASLAC 

MLIJEKO/ČAJ
	MARMELADA/MARGO 

MLIJEKO/ČAJ
	SIR TRAPIST/MASLAC

MLIJEKO/ČAJ
	PŠENIČNI GRIZ

KRAŠ

VOĆNI JOGURT

MLIJEKO/ČAJ
	
	
	SVJEŽI SIR

	17.01.2025

Petak
	
	
	JUHA OD RAJČICE
POHANI SOM

PEČENI KRUMPIR

ZELENA SALATA

PUDING
	JUHA OD RAJČICE

POHANI SOM

PEČENI KRUMPIR

ZELENA SALATA

PUDING
	JUHA OD RAJČICE

PEČENA RIBA

PEČENI KRUMPIR

ZELENA SALATA

VOĆE
	JUHA OD RAJČICE

KUHANA JUNETINA
KUHANI KRUMPIR S BLITVOM I ČEŠNJAKOM

FRAPE OD VOĆA
	
	
	VOĆE

	
	
	
	KRPICE SA ZELJEM
ČAJ
	TJESTENINA SA SIROM
ČAJ
	NARAVNI ODREZAK
KUHANA RIŽA

ČAJ
	TJESTENINA SA SIROM

ČAJ
	
	
	MLIJEKO

	
	
	
	PAŠTETA

BJELA KAVA/ČAJ
	PAŠTETA

BJELA KAVA/ČAJ
	PAŠTETA

BJELA KAVA/ČAJ
	PUDING VANILIJA

FRAPE OD VOĆA

MLIJEKO/ČAJ
	
	
	ŠUNKA

	18.01.2025

Subota
	
	
	KRUMPIR GULAŠ
VOĆE
	KRUMPIR GULAŠ

VOĆE
	KRUMPIR GULAŠ

VOĆE
	KRUMPIR GULAŠ

FRAPE OD VOĆA
	
	
	VOĆE

	
	
	
	PŠENIČNI GRIZ

KRAŠ
	PŠENIČNI GRIZ

KRAŠ
	ŠUNKA/SVJEŽI SIR

ČAJ
	PŠENIČNI GRIZ

S SVJEŽIM SIROM

ČAJ
	
	
	MLIJEKO

	
	
	
	MED/MARGO X1

MLIJEKO/ČAJ
	MED/MARGO X1

MLIJEKO/ČAJ
	ML NAMAZ

MLIJEKO/ČAJ
	ZOBENE PAHULJICE

BANANA/PROBIOTIK

ČAJ
	
	
	KUHANO 

JAJE
	
	

	19.01.2025

Nedjelja
	
	
	GOVEĐA JUHA

MESNA ŠTRUCA

ĐUVEĐA RIŽA

CIKLA SALATA

DESERT
	GOVEĐA JUHA

MESNA ŠTRUCA

ĐUVEĐA RIŽA

CIKLA SALATA

DESERT
	GOVEĐA JUHA

PEČENA TELETINA

PEČENO POVRĆE

CIKLA SALATA

DESERT
	GOVEĐA JUHA

PEČENA TELETINA

PEČENO POVRĆE

CIKLA SALATA

DESERT
	
	
	VOĆE
	
	

	
	
	
	MESNI NAREZAK
JOGURT/KRUH
	ML NAMAZ
JOGURT/KRUH
	MESNI NAREZAK

JOGURT/KRUH
	KUKURUZNI GRIZ
JOGURT
	
	
	MLIJEKO
	
	

	
	
	
	KUHANO JAJE/MASLAC X1

MLIJEKO/ČAJ
	SIR TRAPIST/MARGO X1

MLIJEKO/ČAJ
	KUHANO JAJE/MASLAC X1

MLIJEKO/ČAJ
	KEKSI NA MLIJEKU

VOĆNI JOGURT

MLIJEKO/ČAJ
	
	
	Sir trapist

	20.01.2025

ponedjeljak
	
	
	VARIVO GRAH S KOBASICOM I ŠPEKOM

KISELA PAPRIKA
	VARIVO OD BROKULE I KRUMPIRA

S JUNETINOM

KOMPOT
	VARIVO OD BROKULE I KRUMPIRA

S JUNETINOM

VOĆE
	VARIVO OD BROKULE I KRUMPIRA

S JUNETINOM

FRAPE OD VOĆA
	
	
	VOĆE

	
	
	
	TLAČENICA
KRUMPIR SALATA

ČAJ
	HRENOVKE X2
PEČENO POVRĆE

ČAJ
	HRENOVKE X2

PEČENO POVRĆE

ČAJ
	KUHANA PILETINA 
KUHANO POVRĆE

ČAJ
	
	
	MLIJEKO
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Uprava doma zadržava pravo izmjene jelovnika

