	DOM ZA STARIJE OSOBE “TRNJE”
	
	
	
	
	

	DAN
	
	STANDARNA 
PREHRANA
	ŽUČNA 
PREHRANA
	DIJABETES
PREHRANA
	KAŠASTA 
PREHRANA
	
	MEĐUOBROK

	
	
	
	SALAMA/MASLAC
MLIJEKO/ČAJ
	SALAMA/MARGO

MLIJEKO/ČAJ
	SALAMA/MASLAC

MLIJEKO/ČAJ
	PUDING ČOKOLADA

FRAPE OD VOĆA

MLIJEKO/ČAJ
	
	
	SIR TRAPIST

	29.01.2025

Srijeda
	
	
	VARIVO OD KELJA S KRUMPIROM
SAVIJAČA S VIŠNJOM
	VARIVO OD BROKULE S KRUMPIROM I MRKVOM
SAVIJAČA S VIŠNJOM
	JUHA OD POVRĆA
PEČENA RIBA

KUHANO POVRĆE

VOĆE
	VARIVO OD BROKULE S KRUMPIROM I MRKVOM

KUHANA PILETINA
	
	
	VOĆE

	
	
	
	ZAPEČENE PALAČINKE S SVJEŽIM SIROM
ČAJ
	ZAPEČENE PALAČINKE S SVJEŽIM SIROM

ČAJ
	ZAPEČENE PALAČINKE S SVJEŽIM SIROM

ČAJ
	RIŽOTO S POVRĆEM
CIKLA SALATA

ČAJ
	
	
	MLIJEKO

	
	
	
	KUHANO JAJE/MASLAC X1

MLIJEKO/ČAJ
	ML NAMAZ

MLIJEKO/ČAJ
	KUHANO JAJE/MASLAC X1

MLIJEKO/ČAJ
	KUKURUZNI GRIZ

JOGURT

MLIJEKO/ČAJ
	
	
	SALAMA

	30.01.2025

Četvrtak
	
	
	GOVEĐA JUHA
PEČENI PILEĆI BATAK S ZABATKOM

KUHANA RIŽA

UMAK  OD GLJIVA

VOĆE
	GOVEĐA JUHA

PEČENI PILEĆI BATAK S ZABATKOM

KUHANA RIŽA

UMAK  OD GLJIVA

VOĆE
	GOVEĐA JUHA

PEČENI PILEĆI BATAK S ZABATKOM

KUHANA RIŽA

UMAK  OD GLJIVA

VOĆE
	GOVEĐA JUHA

KUHANA JUNETINA

KUHANA RIŽA

UMAK  OD GLJIVA

VOĆE
	
	
	VOĆE

	
	
	
	KNEDLE SA ŠLJIVAMA X2
ČAJ
	KNEDLE SA ŠLJIVAMA X2

ČAJ
	TELEĆI RIŽOTO S POVRĆEM
ČAJ
	TELEĆI RIŽOTO S POVRĆEM

ČAJ
	
	
	MLIJEKO

	
	
	
	MARMELADA/MASLAC 

MLIJEKO/ČAJ
	MARMELADA/MARGO 

MLIJEKO/ČAJ
	SIR TRAPIST/MASLAC

MLIJEKO/ČAJ
	RIŽA NA MLIJEKU

KRAŠ

MLIJEKO/ČAJ
	
	
	SVJEŽI SIR

JOGURT
	
	

	31,01.2025

petak
	
	
	JUHA OD RAJČICE

PEČENA RIBA

BLITVA S KRUMPIROM

PUDING 
	JUHA OD RAJČICE

PEČENA RIBA

BLITVA S KRUMPIROM

PUDING 
	JUHA OD POVRĆA
PEČENA RIBA

BLITVA S KRUMPIROM

PUDING 
	JUHA OD POVRĆA

PEČENA SVINJETINA

BLITVA S KRUMPIROM

PUDING
	
	
	VOĆE
	
	

	
	
	
	PIZZA

ČAJ


	PIZZA

ČAJ


	PIZZA

ČAJ


	TJESTENINA SA ŠUNKOM
ČAJ
	
	
	MLIJEKO
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Sastavio : voditelj prehrane

                 Marko Nikolić
                 
	
	
	Sastavila: dipl.ing.Nevenka Gračan


	Sastavila: dipl.ing.Nevenka Gračan




Uprava doma zadržava pravo izmjene jelovnika

