	DOM ZA STARIJE OSOBE “TRNJE”
	
	
	
	
	

	DAN
	
	STANDARNA 
PREHRANA
	ŽUČNA 
PREHRANA
	DIJABETES
PREHRANA
	KAŠASTA 
PREHRANA
	
	MEĐUOBROK

	
	
	
	KUHANO JAJE/MASLAC X1

MLIJEKO/ČAJ
	SIR TRAPIST/MARGO X1

MLIJEKO/ČAJ
	KUHANO JAJE/MASLAC X1

MLIJEKO/ČAJ
	PUDING ČOKOLADA

FRAPE OD VOĆA

MLIJEKO/ČAJ
	
	
	ŠUNKA

	17.02.2025

PONEDJELJAK
	
	
	PILEĆA JUHA S REZANCIMA
KUHANA PILETINA

PIRE KRUMPIR 

UMAK OD KOPRA

VOĆE
	PILEĆA JUHA S REZANCIMA

KUHANA PILETINA

PIRE KRUMPIR 

UMAK OD KOPRA

VOĆE
	PILEĆA JUHA S REZANCIMA

KUHANA PILETINA

PIRE KRUMPIR 

UMAK OD KOPRA

VOĆE
	PILEĆA JUHA S REZANCIMA

KUHANA PILETINA

PIRE KRUMPIR 

UMAK OD KOPRA

VOĆE
	
	
	VOĆE

	
	
	
	RIŽA NA MLIJEKU
KRAŠ
	RIŽA NA MLIJEKU

KRAŠ
	RIŽOTO S POVRĆEM I MESOM
ČAJ
	RIŽOTO S POVRĆEM I MESOM

ČAJ
	
	
	MLIJEKO

	
	
	
	SIR VIKEND X2

KAKAO/ČAJ
	SIR VIKEND X2

KAKAO/ČAJ
	SIR VIKEND X2

MLIJEKO/ČAJ
	KUKURUZNI GRIZ

JOGURT

MLIJEKO/ČAJ
	
	
	ŠUNKA

	18.02.2025

UTORAK
	
	
	GOVEĐA JUHA
SEKELI GULAŠ

ŽGANCI

VOĆE
	GOVĐA JUHA
PILEĆI PAPRIKAŠ

KUHAHA TJESTENINA

CIKLA  SALATA
	JUHA OD POVRĆA
PEČENA RIBA

KUHANO POVRĆE

VOĆE
	GOVĐA JUHA

PILEĆI PAPRIKAŠ

KUHAHA TJESTENINA

CIKLA  SALATA
	
	
	VOĆE

	
	
	
	ŠTRUKLI SA SIROM X2

ČAJ
	ŠTRUKLI SA SIROM X2

ČAJ
	ŠTRUKLI SA SIROM X2

ČAJ
	PŠENIČNI GRIZ S SVJEŽIM SIROM
ČAJ
	
	
	MLIJEKO

	
	
	
	ML NAMAZ
MLIJEKO/ČAJ
	ML NAMAZ

MLIJEKO/ČAJ
	ML NAMAZ

MLIJEKO/ČAJ
	RIŽA NA MLIJEKU

KRAŠ

MLIJEKO/ČAJ
	
	
	KUHANO 

JAJE
	
	

	19.02.2025

SRIJEDA
	
	
	VARIVO OD MAHUNA S 

 KRUMPIROM
PUDING
	VARIVO OD KARFIOLA I MRKVE
S RIČETOM

PUDING
	VARIVO OD MAHUNA S 

 KRUMPIROM

VOĆE
	VARIVO OD KARFIOLA I MRKVE

S RIČETOM

PUDING
	
	
	VOĆE
	
	

	
	
	
	ŠPAGETI 

UMAK MILANEZ

ČAJ
	ŠPAGETI 

UMAK MILANEZ

ČAJ
	ŠPAGETI 

UMAK MILANEZ

ČAJ
	ŠPAGETI 

UMAK MILANEZ

ČAJ
	
	
	MLIJEKO
	
	

	
	
	
	KUHANO JAJE/MASLAC X1

MLIJEKO/ČAJ
	SIR TRAPIST/MARGO X1

MLIJEKO/ČAJ
	KUHANO JAJE/MASLAC X1

MLIJEKO/ČAJ
	ČOKOLINO

FRAPE OD VOĆA

MLIJEKO/ČAJ
	
	
	Sir trapist

	20.02.2025

ČETVRTAK
	
	
	KREM JUHA OD GLJIVA
BEČKI ODREZAK

PEČENI KRUMPIR

ZELENA SALATA
	KREM JUHA OD GLJIVA
NARAVNI ODREZAK

PEČENI KRUMPIR

ZELENA SALATA
	GOVEĐA JUHA
NARAVNI ODREZAK

KUHANA RIŽA

ŠAMPINJONI

VOĆE
	GOVEĐA JUHA

NARAVNI ODREZAK

RIŽOTO S POVRĆEM

FRAPE OD VOĆA
	
	
	VOĆE

	
	
	
	PŠENIČNI GRIZ

KRAŠ
	PŠENIČNI GRIZ

KRAŠ
	TELEĆA RAGU JUHA S POVRĆEM
ČAJ 
	TELEĆA RAGU JUHA S POVRĆEM

ČAJ
	
	
	MLIJEKO

	Sastavio : voditelj prehrane

                 Marko Nikolić
                 
	
	
	Sastavila: dipl.ing.Nevenka Gračan


	Sastavila: dipl.ing.Nevenka Gračan




Uprava doma zadržava pravo izmjene jelovnika

