	DOM ZA STARIJE OSOBE “TRNJE”
	
	
	
	
	

	DAN
	
	STANDARNA 
PREHRANA
	ŽUČNA 
PREHRANA
	DIJABETES
PREHRANA
	KAŠASTA 
PREHRANA
	
	MEĐUOBROK

	
	
	
	KUHANO JAJE/MARGO

MLIJEKO/ČAJ
	KUHANO JAJE/MARGO

MLIJEKO/ČAJ
	SIR TRAPIST/MASLAC

MLIJEKO/ČAJ
	KUKURUZNI GRIZ

MLIJEKO/ČAJ

FRAPE OD VOĆA
	
	
	ŠUNKA

	17.04.2025

Četvrtak
	
	
	GOVEĐA JUHA
SV KOTLET NA SAMOBORSKI

PIRE KRUMPIR
ZELJE SALATA
	GOVEĐA JUHA 
GOVEĐI GULAŠ

KUHANA RIŽA

ZELENA SALATA
	GOVEĐA JUHA

SV KOTLET NA SAMOBORSKI

PIRE KRUMPIR
ZELJE SALATA
	GOVEĐA JUHA 

GOVEĐI GULAŠ

KUHANA RIŽA

CIKLA SALATA
	
	
	VOĆE

	
	
	
	PŠENIČNI GRIZ
KRAŠ
	PŠENIČNI GRIZ

KRAŠ
	HRENOVKE X2
POVRĆE NA MASLACU

ČAJ
	KUHANA PILETINA
KUHANO POVRĆE

ČAJ
	
	
	MLIJEKO

	
	
	
	MARMELADA/MASLAC

MLIJEKO/ČAJ
	MARMELADA/MASLAC

MLIJEKO/ČAJ
	ML NAMAZ

MLIJEKO/ČAJ
	RIŽA NA MLIJEKU

KRAŠ

MLIJEKO/ČAJ

VOĆNI JOGURT
	
	
	ŠUNKA

	18.04.2025

Petak
	
	
	JUHA OD RAJČICE
PRŽENI OSLIĆ

BLITVA S KRUMPIROM

VOĆE
	JUHA OD RAJČICE

PEČENA  OSLIĆ

BLITVA S KRUMPIROM

VOĆE
	JUHA OD RAJČICE

PEČENA OSLIĆ

BLITVA S KRUMPIROM

VOĆE
	JUHA OD RAJČICE

KUHANA PILETINA

BLITVA S KRUMPIROM

VOĆE
	
	
	VOĆE

	
	
	
	TJESTENINA SA SIROM
ČAJ
	TJESTENINA SA SIROM

ČAJ
	TJESTENINA SA SIROM

ČAJ
	TJESTENINA SA SIROM

ČAJ
	
	
	MLIJEKO

	
	
	
	PAŠTETA

MLIJEKO/ČAJ
	PAŠTETA

MLIJEKO/ČAJ
	PAŠTETA

MLIJEKO/ČAJ
	KAJGANA S  ŠUNKOM

MLIJEKO/ČAJ
	
	
	KUHANO 

JAJE
	
	

	19.04.2025

Subota
	
	
	VARIVO OD MAHUNA S KRUMPIROM I MESOM

VOĆE
	VARIVO OD KARFIOLA S KRUMPIROM I JUNETINOM

VOĆE
	VARIVO OD MAHUNA S KRUMPIROM I MESOM

VOĆE
	KREM JUHA OD POVRĆA

KUHANA JUNETINA

KUHANAO POVRĆE

FRAPE OD VIŠNJE I BANANE
	
	
	VOĆE
	
	

	
	
	
	KUKURUZNI GRIZ
BJELA KAVA/ČAJ
	KUKURUZNI GRIZ

BJELA KAVA/ČAJ
	JUNEĆA RAGU JUHA S POVRĆEM I TJESTENINOM
ČAJ
	KUKURUZNI GRIZ

BJELA KAVA/ČAJ
	
	
	MLIJEKO
	
	

	
	
	
	KUHANA ŠUNKA/KUHANO JAJE/SVJEŽI SIR/

ML LUK/ROTKVICA

MLIJEKO/ČAJ
	KUHANA ŠUNKA/MARGO//SVJEŽI SIR/

ML LUK/ROTKVICA

MLIJEKO/ČAJ
	KUHANA ŠUNKA/KUHANO JAJE/SVJEŽI SIR/

ML LUK/ROTKVICA

MLIJEKO/ČAJ
	KAJGANA SA ŠUNKOM

MLIJEKO/ČAJ

FRAPE OD VOĆA
	
	
	Sir trapist

	20.04.2025

nedjelja
	
	
	GOVEĐA JUHA
PEČENA TELETINA

PEKARSKI KRUMPIR

ZELJE SALATA

ORAHNJAČA
	GOVEĐA JUHA

PEČENA TELETINA

PEKARSKI KRUMPIR

ZELJE SALATA

ORAHNJAČA
	GOVEĐA JUHA

PEČENA TELETINA

PEKARSKI KRUMPIR

ZELJE SALATA

ORAHNJAČA
	GOVEĐA JUHA

PEČENA TELETINA

PEKARSKI KRUMPIR

ZELJE SALATA

ORAHNJAČA
	
	
	VOĆE

	USKRS
	
	
	ML NAMAZ
SOK/KRUH
	ML NAMAZ

SOK/KRUH
	ML NAMAZ

PROBIOTIK/KRUH
	PŠENIČNI GRIZ S SVJEŽIM SIROM 
VOĆNI JOGURT
	
	
	MLIJEKO

	Sastavio : voditelj prehrane

                 Marko Nikolić
                 
	
	
	Sastavila: dipl.ing.Nevenka Gračan


	Sastavila: dipl.ing.Nevenka Gračan




Uprava doma zadržava pravo izmjene jelovnika

