	DOM ZA STARIJE OSOBE “TRNJE”
	
	
	
	
	

	DAN
	
	STANDARNA 
PREHRANA
	ŽUČNA 
PREHRANA
	DIJABETES
PREHRANA
	KAŠASTA 
PREHRANA
	
	MEĐUOBROK

	
	
	
	SIR VIKEND X2

MLIJEKO/ČAJ

VOĆNI JOGURT
	SIR VIKEND X2

MLIJEKO/ČAJ

VOĆNI JOGURT
	SIR VIKEND X2

MLIJEKO/ČAJ

PROBIOTIK
	KUKURUZNI GRIZ/JOGURT

MLIJEKO/ČAJ
	
	
	SIR TRAPIST

	21.10.2025

Utorak
	
	
	PREŽGANA JUHA
MUSAKA S KRUMPIROM

ZELENA SALATA 
	PREŽGANA JUHA

MUSAKA S KRUMPIROM

ZELENA SALATA
	JUHA OD POVRĆA
PEČENA RIBA

KUHANO POVRĆE

VOĆE
	PREŽGANA JUHA

MUSAKA S KRUMPIROM

FRAPE OD VOĆA
	
	
	VOĆE

	
	
	
	KUKURUZNI GRIZ

BJELA KAVA/MLIJEKO
	KUKURUZNI GRIZ

BJELA KAVA/MLIJEKO
	PILEĆA RAGU JUHA 
S POVRĆEM

ČAJ
	PILEĆA RAGU JUHA 

S POVRĆEM

ČAJ
	
	
	MLIJEKO

	
	
	
	SALAMA/MASLAC

KAKAO/MLIJEKO/ČAJ
	SALAMA/MASLAC

KAKAO/MLIJEKO/ČAJ
	SALAMA/MASLAC

KAKAO/MLIJEKO/ČAJ
	ČOKOLINO

MLIJEKO/ČAJ

FRAPE OD VOĆA
	
	
	SALAMA

DIA KRUH

	22.10.2025

Srijeda
	
	
	VARIVO ZELJA S KRUMPIROM I MESOM

BUHTLE S MARMELADOM 
	VARIVO OD MJEŠANOG POVRĆA

I KRUMPIRA S MESOM

BUHTLE SA MARMELADOM


	VARIVO ZELJA S KRUMPIROM I MESOM

BUHTLE SA SIROM
	VARIVO OD MJEŠANOG POVRĆA

I KRUMPIRA S MESOM

BUHTLE SA MARMELADOM


	
	
	VOĆE

	
	
	
	ZAPEČENE PALAČINKE SA SIROM

ČAJ
	ZAPEČENE PALAČINKE SA SIROM

ČAJ
	ZAPEČENE PALAČINKE SA SIROM

ČAJ
	TJESTENINA SA SIROM
ČAJ
	
	
	MLIJEKO

	
	
	
	KAJGANA S ŠUNKOM

PECIVO

MLIJEKO/ČAJ
	HRENOVKE X2

MLIJEKO/ČAJ
	KAJGANA S ŠUNKOM

PECIVO

MLIJEKO/ČAJ
	RIŽA NA MLIJEKU/KRAŠ

MLIJEKO/ČAJ

VOĆNI JOGURT
	
	
	SIR VIKEND

DIA KRUH
	
	

	23.10.2025

Četvrtak
	
	
	GOVEĐA JUHA S REZANCIMA

POHANA PILETINA

PIRE KRUMPIR

ŠPINAT

VOĆE
	GOVEĐA JUHA S REZANCIMA

PEČENA  PILETINA

PIRE KRUMPIR

ŠPINAT

VOĆE
	GOVEĐA JUHA S REZANCIMA

PEČENA  PILETINA

PIRE KRUMPIR

ŠPINAT

VOĆE
	GOVEĐA JUHA S REZANCIMA

PEČENA  PILETINA

PIRE KRUMPIR

ŠPINAT

VOĆE
	
	
	VOĆE
	
	

	
	
	
	TJESTENINA SA ORASIMA

ČAJ
	TJESTENINA SA ORASIMA

ČAJ
	PIRJANA JUNETINA
KUHANA TJESTENINA

ČAJ
	PIRJANA JUNETINA

KUHANA TJESTENINA

ČAJ
	
	
	MLIJEKO
	
	

	
	
	
	MARMELADA/MARGO

MLIJEKO/ČAJ

JABUKA
	MARMELADA/MARGO

MLIJEKO/ČAJ

JABUKA
	SIR VIKEND X2

MLIJEKO/ČAJ

JABUKA
	PUDING VANILIJA

MLIJEKO/ČAJ

FRAPE OD VOĆA
	
	
	HRENOVKE

DIA KRUH

	24.10.2025

petak
	
	
	JUHA OD POVRĆA

UMAK OD ŠAMPINJONA

KUHANA RIŽA
ZELENA SALATA
	JUHA OD POVRĆA

UMAK OD ŠAMPINJONA

KUHANA RIŽA
ZELENA SALATA
	JUHA OD POVRĆA

PEČENA RIBA

BLITVA S KRUMPIROM

VOĆE
	JUHA OD POVRĆA

KUHANA JUNETINA

BLITVA S KRUMPIROM

VOĆE
	
	
	VOĆE

	
	
	
	SIR I VRHNJE
ČAJ
	SIR I VRHNJE

ČAJ
	ŠUNKA 
SVJEŽI SIR

ČAJ
	PŠENIČNI GRIZ
S SVJEŽIM SIROM

ČAJ
	
	
	MLIJEKO

	Sastavio : voditelj prehrane

                 Marko Nikolić
                 
	
	
	Sastavila: dipl.ing.Nevenka Gračan


	Sastavila: dipl.ing.Nevenka Gračan




Uprava doma zadržava pravo izmjene jelovnika

